FOR ETT CIRKULART UPPSALA

Matavfall

Det hér kan du lagga i matavfallet

* matrester

« skal fran frukt, gronsaker, 8gg och
skaldjur

« bréd

» aggskal

+ kott- och fiskrens

» kaffesump

» kaffefilter

-+ tepésar

+ hushéllspapper och pappersservetter

+ snittblommor och vissna blad fran
krukvaxter

Av matavfallet som ni tervinner gors biogas
till Uppsalas stadsbussar och biogddsel

till lantbruk. Om en matavfallspase bara
innehaller matavfall gar det att framstélla
mer biogas och anlaggningen kan jobba
mer effektivt. S& slang inte, blommor, jord
eller grenar i matavfallet. Slang matavfallet i
avfallskérlet mérkt matavfall.

Plastforpackningar

Det hér sorteras som plastférpackningar
+ pasar och barkassar

+ chipspésar av plast

+ plastfolie och plastfilm

+ tandkramstuber

+ frigolit

* burkar och dunkar

+ ketchupflaskor

+ yoghurtburkar

+ plastkapsyler och lock

+ schampoflaskor

+ godisférpackningar av plast
+ refillpaket av plast

Ge er anvanda plastfoérpackning chansen
att bli en ny produkt eller férpackning - flera
ganger om. Ni behover inte diska ur en
férpackning, den ska bara vara témd pa

sitt innehall. Kontorsstolar, forvaringslador
och andra saker gjorda av plast som inte ar
férpackningar sorteras som grovsopor.
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Pappersforpackningar

Det hér sorteras som
pappersforpackningar
» pasta- och flingpaket
» dryckeskartonger

+ sockerpéasar

* pappersbarkassar

-+ wellpapplador

» &aggkartonger

» omslagspapper

Pappersfibern kan atervinnas upp till sju
génger utan att kvaliteten forsamras. Genom
att atervinna pappersférpackningar sparar
ni inte bara energi utan aven ravaran tra. En
dryckeskartong for till exempel mjolk eller
juice med skruvkork av plast sorterar ni som
pappersférpackning. Skruva av korken och
lagg den i behallaren for plastférpackningar.
Plastdelen som sitter fast i férpackningen
kan sitta kvar. Den separeras fran pappret i
atervinningsprocessen.

Tidningar och
returpapper

Det hér sorteras som tidningar
och returpapper

+ tidningar

+ kataloger

+ reklamblad

+ skrivarpapper

* ritpapper

+ pocketbdcker

+ skriv- och ritblock

En pocketbok kan sorteras i behallaren for
tidningar och returpapper. Daremot ska kuvert
och post it-lappar slangas i restavfall. Det kan
vara svart att veta hur veckotidningar och
ritblock ska sorteras. Sortera plastomslag
runt tidningar och reklam i behallaren for
plastférpackningar. Haftklamrar och spiraler
behdver ni inte sortera, de avskiljs med
magneter och skickas till metallatervinning.
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Vatten

Tips pa hur du sparar pa din

vattenférbrukning

» Om ni maste diska for hand &r
det battre att diska i en balja eller i
diskhon, i stéllet for att diska under
rinnande vatten. Da sparar ni manga
liter vatten.

» Samla pa er ordentligt med tvatt och
disk, en halv maskin drar lika mycket
vatten som en full maskin.

* Fyll en kanna med vatten och ha i
kylen s& har ni alltid tillgang till ett glas
kallt vatten.
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Kallsortera pa
arbetsplatsen

Tips for effektiv kallsortering pa

arbetsplatsen

« Bodrja med att se 6ver ert behov.
Vilken typ av avfall uppstéar hos er
och var uppstéar det? Darefter kan ni
anpassa vilka karl ni ska ha.

+ Ta gérna bort papperskorgar
som star under skrivbord eller
liknande. Mycket som slangs i
dessa kan och ska atervinnas.

Tar ni bort papperskorgarna
minskar det bréannbara avfallet och
atervinningen okar.

+ Erséatt papperskorgarna med
sorteringsstationer pa utvalda
platser, da far bdde medarbetare
och besdkare mojlighet att sortera
ratt.

+ Informera medarbetare om hur
ni tillsammans arbetar med
avfallshantering.

« Satt garna upp checklistor fér hur
olika saker kéllsorteras. Alla kan
behéva frascha upp minnet ibland.

+ Fattas det sorteringskarl i
soprummet eller miljoboden? Prata
med er hyresvard.

+ Laga i stallet for att kasta och lamna
in forbrukade prylar till &tervinning.

+ L&mna in saker som &r obnskade
eller oanvanda till terbruk s& kan
nagon annan fa anvandning for
dem. Och handla begagnat nar ni
behdver nagot.

+ Fixa en liten bytesplats eller ett
bytesrum om det &r mojligt. Da kan
medarbetare hamta, Iamna och lana

begagnade prylar.




Hur sorterar jag det har?

Beroende pé vad just er verksamhet arbetar
med finns séklart skillnader nar det kommer till
avfalls- och miljéfragor. Det &r darfor viktigt att
alla medarbetare ar informerade om hur just
ni gér till vaga for att skota avfallshanteringen.
Hor garna av er till oss pa Uppsala Vatten

om ni har frdgor om er avfallshantering eller
funderingar kring kallsortering. Och glém

inte att ni kan séka pa vanliga férpackningar
och produkter i var sorteringsguide pa
uppsalavatten.se. Ni kan dven fa hjélp av
branschorganisationen Avfall Sverige som
arbetar med fragor langst hela avfallshierarkin
pa www.avfallsverige.se.

Atervinningsstationer
Om ni inte har mojlighet att atervinna i en
miljébod eller andra sorteringskérl kan ni 1dmna
era forpackningar pa en atervinningsstation.
Har kan ni lamna férpackningar av glas,

plast, papper och metall samt tidningar.

| Uppsala kommun finns ett 50-tal
atervinningsstationer. Varje atervinningscentral
har en atervinningstation. Men ni kan &ven
hitta &tervinningsstationer i anslutning till
affarer eller andra naturliga samlingsplatser.
Mer information finns pa www.fti.se.

Vart kan jag lamna mitt avfall och

prylar som kan ateranvindas?

Vi har atta atervinningscentraler runt om och i
Uppsala. Har kan ni Iamna allt fran grov- och
elavfall till farligt avfall och férpackningar.
Bolanderna &tervinningscentral och Libroback
atervinningscentral har 6ppet varje vardag
mellan 07.00-20.00 och mellan 09.00-18.00
pé helgdagar. Samtliga atervinningscentraler
hittar du pa uppsalavatten.se.

Aterbruket

Séadant som &r helt och rent kan ni Idmna pa
atervinningscentralerna eller till fristdende
aktorer som arbetar med aterbruk. Vanliga
saker som oftast gar att Iamna in & mobler,
inredning, koksgerad, porslin, cyklar, bdcker,
klader och leksaker. Det som lamnas pa
atervinningscentralerna siljs vidare i second
hand-butiken Aterbruket p& Bolandsgatan 4.



www.uppsalavatten.se
www.avfallsverige.se
www.fti.se
www.uppsalavatten.se

